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Viele kleine
Schritte

fithren zum Ziel

SALZGITTER. Uber Maoglichkeiten
des Elisabethstifts sprach die SZ mit
seinem Geschiftsfiihrer Ralph Har-
tung und mit Horst Grams, Regio-
nalleiter fiir Salzgitter.

Warum kommen Kinder zu lhnen?
Hartung: In der Regel hat es Proble-

me in der Familie
gegeben, die dort

nicht zu losen
waren.
Erziehungspro-

bleme, die oft
erst mit Beginn
der Schulzeit
sichtbar werden.

Horst Grams

Hartung: Genau.

Spétestens in der Schule ist Sozial-
verhalten gefragt. Dazu gehort die
Fahigkeit, 45 Minuten still zu sitzen
und konzentriert zu arbeiten.

Wann treten Sie auf den Plan?

Grams: Wenn Verhaltensauffillig-
keiten im Gespriach zwischen Schu-
le und Eltern nicht mehr in den
Griff zu bekommen sind. Héufig
empfiehlt die Schule den Eltern,
sich Unterstiitzung vom Jugendamt
zu holen.

Hartung: Eltern, die diesen Schritt
tun, sagen wir: Thr handelt verant-
wortungsvoll - je friiher, desto bes-
ser. Dann kommt es zu einem ersten
Gesprdch, an dem das Jugendamt,
die Familie und wir teilnehmen. Alle
Beteiligten miissen sagen: Ja, wir fol-
gen einem Hilfeplan konsequent.
Halbherzig akzeptierte Mallnahmen
haben wenig Aussicht auf Erfolg.
Aber auch das kommt leider vor.

Weil dieser davon abhéngt, ob Kin-
der und Eltern irgendwann wieder
auf der gleichen Welle schwimmen...

Grams: Ja. Wir miissen fiir beide Sei-
ten klare und {iberpriifbare Ziele
formulieren. Unser Auftrag lautet
nicht: Das Kind soll in der Schule
glinzen. In der Regel miissen wir
viele kleine Schritte machen, um zu
erreichen, dass
ein Kind wieder
gerne zur Schule
geht.

Wie erreichen Sie
das?

Hartung: In un-
serem schuli-
schen Klinikum
wollen wir die
Lern- und Leistungsbereitschaft der
Kinder wecken, damit sie sich wie-
der auf das einlassen konnen, was
die Schule von ihnen erwartet. Die
Gruppengroflen sind so bemessen,
dass auch individuelle Forderung
moglich ist.

Ralph Hartung

Ist das Stift eine Art Trainingscamp
in Sachen Sozialverhalten?

Hartung: Das trifft es. Dazu bieten
wir auch musisch-kreative Malinah-
men an, Schwimmen, FulRball, the-
rapeutisches Reiten. Auch hier geht
es um Spielregeln, ohne die man in
einer Gesellschaft nicht klarkommt.

Welche Hilfestellungen bieten Sie
den Eltern?

Grams: Selbstverstdndlich Beratun-
gen. Und die Mdglichkeit, sich in-
nerhalb der Gruppen aktiv einzu-
bringen. Wir wollen auch die Eltern
stark machen. Wenn ein Vater gut
Fahrrdder reparieren kann, sagen
wir: Zeigen Sie den Kindern, wie
man Fahrrdder repariert. Wenn sein
Selbstwertgefiihl dadurch steigt und
er es auf sein Kind iibertragen kann,
haben wir etwas erreicht. gam

SALZGITTER

Erziehung im Elisabethstift

Kindern, Jugendlichen und ihren Familien Erziehungshilfe auf Zeit zu geben: Dieser Aufgabe stellt sich das Elisabethstift, eine diakonische Einrich-
tung der Jugendhilfe. Seit 1960 ist das Elisabethstift auf dem Schéaferstuhl in Gitter zu Hause. Dort werden etwa 40 junge Menschen von sozialpa-
dagogischen Fachkraften sowie Erziehern betreut. AuBenstellen gibt es in der ErikastraBe in Bad und in Lichtenberg.

»von uns fiel eine riesige Last a
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Friher storte er den Unterricht, heute ist er Klassensprecher: Wie Robert (13) die Kurve kriegte

Von Peter Gamauf

SALZGITTER-BAD. ,Robert war
schon immer ein Hans Dampf in al-
len Gassen. Er hat alles lieber ge-
macht als seine Hausaufgaben®, sa-
gen Annette und Gerhard Thulke,
seine Eltern. Doch Robert wurde
groBer, und mit ihm wuchsen die
Probleme - Vater und Mutter iiber
den Kopf. Als er acht Jahre alt war,
suchten die beiden verzweifelt Hilfe
beim Jugendamt und bekamen sie -
vom Elisabethstift.

»Robert stérte den Unterricht, er
machte keine Schularbeiten und
priigelte sich. Vater und Mutter sit-
zen auf einem bequemen Sofa in der
AuRenstelle des FElisabethstifts in
der ErikastraRBe und blicken zuriick.
Es war schon extrem: , Es gab sogar
Eltern, die nicht wollten, dass Ro-
bert mit auf Klassenfahrt ging. Und
nun, flinf Jahre spéter? Robert (13)
hockt sehr entspannt zwischen sei-
nen Eltern, buckelt sich freund-
schaftlich mal links, mal rechts an
und sagt verstdndnisvoll: ,,Gut, dass
es jetzt anders ist*.

Wenig Zeit fiir Robert

Die Probleme nahmen zu, als An-
nette Thulkes Mutter krank wurde
und sie nahmen iiberhand, als sie
starb. ,Ich pflegte meine Mutter,
hatte weniger Zeit fiir Robert“, sagt
Annette Thulke. ,,Und ich bin mir
sehr sicher, dass sein spéteres Ver-
halten mit dem Verlust seiner Oma
zusammenhing. Er hat sie sehr ver-
misst.“ Robert nickt. Er war in jener
Zeit oft allein an ihrem Grab.

,Zeitweise waren wir fast tdglich
in der Schule“, erinnert sich Ger-
hard Thulke. ,Ich habe Robert abge-
holt, um die Lehrer zu fragen, ob et-
was vorgefallen war und mir die
Hausaufgaben mitgeben zu lassen®,
sagt der 53-jahrige Kfz-Meister.
Denn das Hausaufgabenheft seines
Sohnes war allzu oft gihnend leer —
mit Ausnahme der sich darin hiu-
fenden Beschwerden der Lehrer. ,,Er
brauchte Lichtjahre fiir seine Haus-
aufgaben. Wir haben ganz schon
Nerven gelassen®, sagt Annette
Thulke. Aber nicht nur das: ,Ich
hatte Angst, dass er an falsche
Freunde gerdt und irgendwann ab-
rutscht®, gibt sie zu. ,,Was sollte aus
ihm werden? Ein Schldger?“ Die El-

des Elisabethstifts in der ErikastraBe. Hier hat der 13-Jahrige das Instrument spielen gelernt.

tern waren ratlos, lielen Robert bei
verschiedenen Arzten durchchecken
- alles war normal. ,Roberts Allge-
meinwissen ist eine Wucht“, meinte
ein Lehrer. Das ging der Mutter
selbstverstandlich ,runter wie OI“.
Das andere nicht: Robert sei stin-
kend faul, musste sie sich sagen las-
sen.

Annette Thulke kiimmerte sich
um Schularbeitenbetreuung: ,,Robert
war nur zwei Mal da, er fand das
doof“. Dann traf sie im Miitterzen-
trum eine Leidensgenossin, die ihr
die Tagesgruppe des Elisabethstifts
empfahl. Drei Monate nach dem Be-
such im Jugendamt war Robert Mit-
glied der Gruppe. Schon wihrend
des ersten Gesprdchs mit den Sozi-
alpddagogen schopften die Eltern
Hoffnung: ,Es war ein Strohhalm,
aber ein richtig dicker, sagt Annette
Thulke. Von da an holte ein Zivil-
dienstleistender Robert von der

Schule ab, er a8 im Haus an der Eri-
kastraBe zu Mittag, lernte, wurde ge-
fordert und gefordert, war um
17 Uhr zu Hause - zufrieden, alles
erledigt zu haben und seine Freizeit
genielen zu konnen.

Kein Stress mehr zu Hause

,Von uns fiel eine riesige Last ab“,
sagen die Eltern — kein Stress mehr
zu Hause, den Kontakt zur Schule
iibernahm das Stift komplett. Mutter
und Vater lernten in Beratungsge-
sprachen, konsequenter zu sein, ih-
rem Kind Grenzen zu setzen, ver-
lasslich zu handeln. Klare Ansagen
gab es auch in der Erikastralle. Ein
Problem fiir Robert? , Nein, mir hat
es von Anfang an gefallen®, sagt er.
Besonders die unverhofften ,Bon-
bons“ in der Gemeinschaft mit an-
deren: Fahrten nach Fehmarn,
Schwimmen und: Ski fahren mit der

Hilfe in vielen Lebenslagen

Angebot des Elisabethstifts: Von Wohngruppen bis zu sozialen Trainingskursen

SALZGITTER. Das Angebot der Elisa-
bethstift — Jugendhilfe der Diakonie
gGmbH ist vielfdltig. Es umfasst un-
ter anderem 6 Wohngruppen,
2 Fiinftage- und 4 Tagesgruppen.
Fachberater betreuen 30 Erzie-
hungsstellen. Ein weiteres groRRes
Feld stellen ambulante Hilfen dar.

» In Wohngruppen werden junge
Menschen sieben Tage in der Woche
Tag und Nacht betreut.

»In den Fiinftagegruppen halten
sich Kinder und Jugendliche wéh-
rend der Schulzeiten von Sonntag-
abend bis Freitagnachmittag auf.
Das Wochenende verbringen sie bei
ihren Eltern.

» Aufgabe der Tagesgruppen ist es,
Kinder und ihre Familien an fiinf
Tagen pro Woche zu betreuen. Die
Kinder werden in der Regel von Zi-
vildienstleistenden von der Schule
abgeholt. Am Abend gehen die Kin-
der in die Familien zuriick.

» Im Rahmen der ambulanten Hilfe
gehen Sozialpddagogen in Familien,
um dort Unterstiitzung in allen Le-
benslagen zu geben.

» Das Elisabethstift bietet auller
Nachsorge nach einem Aufenthalt
in der Kinder- und Jugendpsychia-
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Das Elisabethstift auf dem Schéferstuhl.

trie Projekte mit dem Schwerpunkt
Prévention an - Training gegen Ge-
walt, soziale Trainingskurse an
Schulen und Elterntraining. Ge-
meinsam mit dem Jugendamt wer-
den Schulverweigerern so genannte
zweite Chancen geboten.

» Alle Leistungen basieren auf dem
Kinder- und Jugendhilfegesetz, das
den Familien ein Recht auf entspre-
chende Unterstiitzung ermoglicht.

Foto: Horst Kdrner

KONTAKT

» Das Elisabethstift ist erreichbar unter
den Rufnummern 053 41/81 500
(Schaferstuhl, Gitter) oder
053 41/86 724 16.

» Weitere ausfihrliche Informationen
und Kontaktmoglichkeiten gibt es im
Internet auf der Seite des Stifts:
www.elisabethstift.de.

Fotos (3): Peter Gamauf

Familie. ,Lena hat Pickel, hiel3 das
Musical, in dem er begeistert mit-
spielte. In der Erikastral3e lernte Ro-
bert Schlagzeug spielen — auch so-
ziales Lernen machte Robert wieder
stabil.

Ein Jahr und zehn Monate ver-
brachte Robert in der Gruppe.
,Schon nach einem halben Jahr ka-
men wieder Einladungen zu Kinder-
geburtstagen®, erinnert sich seine
Mutter, ,heute klingeln Kinder an
der Haustiir und fragen: Ist Robert
da? Das gab es frither nicht.“ Er-
folgserlebnisse halfen dem Jungen
weiter. Die Fiinfen verschwanden
aus den Zeugnissen. Er schaffte den
Sprung auf die Realschule, ist Klas-
sensprecher.

,Wir haben keinen Wunderkna-
ben bekommen®, sagen die Eltern,
,wir miissen dranbleiben. Aber nun
wissen wir, wo es Hilfe gibt. Unsere
Entscheidung war richtig.”

GESCHICHTE

1854: Graf Wilhelm zu Stolberg
Werningerode und Pfarrer Engwicht
griinden in Jannowitz (Schlesien)
das ,Elisabethstift“, ein Altersheim
fiir arbeitsunfidhige Weber.

1885: Das Stift wird erweitert, um
nun auch verwahrloste und elternlo-
se Kinder aufzunehmen.

1891: Das Elisabethstift wird zum
Erziehungsheim.

1925: Griindung einer , Anstaltshilf-
schule“.

1935: Das Elisabethstift bleibt in der
der Zeit des Nationalsozialismus in
kirchlicher Tragerschaft, es wird zu
einem Jungenheim mit 89 Pldtzen.
1945: Evakuierung der Jungen und
der Mitarbeiter aus Jannowitz, Aus-
weisung im Dezember, Aufenthalt in
Osterreich, anschlieRend Riickreise
nach Lehre bei Wolfsburg, hier Auf-
enthalt in einem Fliichtlingslager.
1946: Das Elisabethstift wird ein
,Hilfsschulheim* der Inneren Missi-
on (spater Diakonisches Werk) und
zieht in die Burg Kampen bei Lehre/
Flechtorf.

1960: Umzug nach Gitter in die ehe-
malige Segelflugschule auf dem
Schéferstuhl, die Trédgerschaft wird
vom Diakonischen Werk der evan-
gelisch-lutherischen  Landeskirche
Braunschweig e.V. iibernommen.
1989: Eroffnung der ersten Tages-
gruppe auf dem Schéferstuhl.



